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21 व ीं सदी में भारत य ववदेश न तत के बदलत ेआयाम: पररवततन एवीं 
चनुौततयाीं 

*डॉ. कमलेश कुमार टाींक 
 

साराींश 

भारत की स्वतंत्रता से लेकर आज तक भारतीय ववदेश नीतत में अनेक पररवततन आए 
हैं। शीत युद्ध के दौरान भारत की ववदेश नीतत मुख्यतः आदशतवाद और गुटतनरपेक्षता 
पर आधाररत थी जो ववकासशील देशों के मुद्दों पर कें द्रित थी। शीत युद्ध की समाप्तत 
के पश्चात ववश्व राजनीतत में नाटकीय पररवततन आए और भारत की ववदेश नीतत भी 
इन पररवततनों से गहरे रूप में प्रभाववत हुई। अब भारत की ववदेश नीतत यथाथतवाद पर 
आधररत होकर राष्ट्रीय द्रहतों पर बल देने के साथ ववश्व की ववभभन्न शप्ततयों के साथ 
सहयोगपूर्त संबंध पर आधाररत हो गई है। 21 वीं सदी में भारत एक वैप्श्वक शप्तत के 
रूप में उभरकर सामन ेआया है। प्रस्तुत शोध पत्र भारतीय ववदेश नीतत का ऐततहाभसक 
वववेचन प्रस्तुत करते हुए वततमान में इसमें आए पररवततनों की व्याख्या करन ेके साथ-
साथ इसकी भववष्ट्य की चुनौततयों का भी वर्तन करने का प्रयास करता है। यह शोध 
पत्र मुख्यतः द्ववतीयक स्रोतों पर आधाररत है।  

कुीं ज  शब्द: ववदेश नीतत, भारत, शीत युद्ध, पररवततन, चुनौततयां       

भारत की ववदेश नीतत ने धीरे-धीरे खुद को घरेलू प्रगततशील प्राथभमकताओं में एकीकृत कर 
भलया है, प्जसमें सामाप्जक और आर्थतक ववकास भी शाभमल है। इसके अलावा, भारत की 
ववदेश नीतत को अंतरराष्ट्रीय आतंकवाद, जलवायु पररवततन, ऊजात सुरक्षा या सामूद्रहक 

तनरस्त्रीकरर्, समुिी सुरक्षा और अंतरराष्ट्रीय संगठनों में सुधार जैसी वैप्श्वक चुनौततयों का 
भी सामना करना पड़ता है। जबकक हम घरेलू लक्ष्यों को प्रातत करने का प्रयास करते हैं, हमें 
तेजी से बदलते वैप्श्वक मामलों के माहौल और भारत के द्रहतों की रक्षा करने वाली सुरक्षा  
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और आर्थतक वास्तुकला के साथ बेहतर समन्वय भी सुतनप्श्चत करना चाद्रहए। आसपास की 
बेहद जद्रटल प्स्थतत को देखते हुए, भारत अपने आसपास के क्षेत्रों में राजनीततक प्स्थरता और 
आर्थतक सुरक्षा बनाए रखने को अपनी सवोच्च प्राथभमकता मानता है। यह दृढ़ संकल्प पड़ोसी 
देशों के साथ उसके संबंधों को मजबूत करता है। 

भारत की पररधीय नीतत का फोकस उपमहाद्वीप को लाभ पहंुचाने और पड़ोसी देशों के साथ 

भारत की तीव्र आर्थतक वदृ्र्ध को साझा करने के भलए पड़ोसी देशों के साथ इंटरैप्तटव नेटवकत , 
व्यापार और तनवेश को मजबूत करना है। भारत की ववदेश नीतत समानता, स्वतंत्रता और 
बंधुत्व के लोकतांत्रत्रक भसद्धांतों पर आधाररत है। ववदेश नीतत बनाने का उद्देश्य पड़ोसी देशों 
और दतुनया के अन्य देशों के साथ शांततपूर्त संबंध सुतनप्श्चत करना और अंतरातष्ट्रीय मामलों 
में स्वायत्त तनर्तय लेना सुतनप्श्चत करना है। भारतीय हमारी ववदेश नीतत के कुछ मूलभूत 
भसद्धांत हैं- 

• सामाप्जक-आर्थतक ववकास एव ं राजनीततक प्स्थरता जैसे राष्ट्रीय द्रहतों को 
प्रोत्साद्रहत करना। 

• राष्ट्रीय सुरक्षा की रक्षा करना। 
• ववभभन्न देशों के बीच शांतत, भमत्रता, सद्-इच्छा एवं सहयोग को बढ़ावा देना। 
• साम्राज्यवाद, उपतनवेशवाद एव ंतनरंकुश शप्ततयों का प्रततरोध करना एव ंअन्य 

देशों के आंतररक मामलों में ववश्व के सवातर्धक शप्ततशाली देशों द्वारा हस्तके्षप 
का ववरोध करना। 

• राष्ट्रों के बीच वववादों के शांततपूर्त समाधान को प्रोत्साद्रहत करना। 
• शस्त्रीकरर् का ववरोध करना एवं तनःशस्त्रीकरर् अभभयान का समथतन करना। 
• मानवार्धकारों का सम्मान करना एवं जातत, प्रजातत, रंग, नस्ल, घमत इत्याद्रद पर 

आधाररत भेदभाव एवं असमानताओ ंका ववरोध करना। 
• पंचशील के गुटतनरपेक्ष भसद्धांतों को प्रोत्साद्रहत करना। 

भारतीय ववदेश नीतत के गत 75 वर्षों का भसहंावलोकन करें तो हम यह पात ेहैं कक यह 
पूरी यात्रा इतनी आसान भी नही ंरही है। एक लंबी इस्लामी-त्रिद्रटश परतंत्रता के बाद 
जब देश आजाद हुआ तो पूरी दतुनया ने इसके ववफल होन ेकी भववष्ट्यवाणर्यां की थी। 
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भारत ने अपने दृढ़ संकल्प और संघर्षत से ऐसा मुकाम हाभसल ककया है और संयुतत राष्ट्र सुरक्षा 
पररर्षद का स्थायी सदस्य न होने के बावजूद आज दतुनया के सभी स्थायी और अस्थायी 
सदस्य भारत की प्स्थतत को समझने की कोभशश कर रहे हैं। वैप्श्वक स्तर पर, यद्रद हम वपछले 
75 वर्षों में अपनी ववदेश नीतत पर नज़र डालें तो हम देखते हैं कक शेर्ष ववश्व द्वारा उत्पन्न की 
गई समस्याएँ वास्तव में भारत की मुख्य बाधाएँ नहीं हैं; लेककन भारत ने स्वयं कई वैचाररक 

हठधभमतताएं पैदा की हैं, प्जन्होंने भारत को ववश्व मंच पर अपनी महत्ता बढ़ाने से रोक द्रदया 
है। 

हालाँकक शीत युद्ध की समाप्तत के पश्चात भारतीय ववदेश नीतत में अनेक पररवततन 
दृष्ट्टगत हुए हैं और अब भारत की ववदेश नीतत आदशतवाद के स्थान पर यथाथतवाद का 
अनुसरर् कर रही है प्जसके सकारात्मक पररर्ाम सामने आये हैं। भारत अब एक 
वैप्श्वक महाशप्तत के रूप में उभरकर सामने आया है। 

भारत की ववदेश नीतत का पहला चरर् 1947 में भारत की स्वतंत्रता के साथ शुरू हुआ 
और 1962 तक चला। इसे गुटतनरपेक्षता का युग माना जाता है और भारत को बड़ी 
दतुनया में प्जस मुख्य चुनौती का सामना करना पड़ा, वह द्ववतीय ववश्व युद्ध के बाद 
के शीत युद्ध के युग में दो महान शप्ततयों के बीच अपनी संप्रभुता की रक्षा करने, 
अपनी अथतव्यवस्था को मजबूत करन ेऔर स्थावपत करने की चुनौती थी। एक नेता के 
रूप में अपनी गररमा की रक्षा करन ेऔर एभशयाई और अफ्रीकी महाद्वीप के नव स्वतंत्र 
देशों के बीच एक नेता के रूप में अपनी योग्यता सात्रबत करन ेके भलए चार जरूरी त्रबदं ु
थे। गुटतनरपेक्षता के इस आशावादी भसद्धांत का 1962 के भारत-चीन युद्ध के साथ 
ही तनराशाजनक अंत हो गया। 

भारत की ववदेश नीतत का दसूरा चरर् 1962 से 1971 तक यथाथतवाद एवं सुधारों का काल 

कहा जा सकता है। 1964 में भारत और संयुतत राज्य अमेररका ने एक महत्वपूर्त रक्षा 
समझौते पर हस्ताक्षर ककये। 1962 में चीनी आक्रमर् ने भारतीय राजनीतत को उन नीततयों 
की ओर स्थानांतररत कर द्रदया, प्जनमें राष्ट्रीय सुरक्षा, राजनीततक और आर्थतक संसाधनों पर 
ववशेर्ष जोर द्रदया गया। राजनीततक प्स्थरता और आर्थतक कमजोरी के साथ भारत ने ककसी 
तरह इस चरर् को पार कर भलया। 
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उसके बाद तीसरा चरर् शुरू हुआ, जो 1971 से 1991 तक 20 वर्षों तक चला। इस 
अवर्ध के दौरान भारत का प्रारंभभक ध्यान के्षत्रीय संसाधनों के संरक्षर् पर था। परन्तु 
इसकी शुरुआत पाककस्तान के साथ 1971 के युद्ध और बांग्लादेश के तनमातर् के साथ 
हुई लेककन दभुातग्य से इसका अंत भी श्रीलंका में भारतीय शांतत भमशन के अत्यंत दखुद 
अध्याय के साथ हुआ। इसी अवर्ध के दौरान चीन, पाककस्तान और संयुतत राज्य 
अमेररका के बीच गठबंधन ने पूरे दक्षक्षर् एभशयाई के्षत्र की प्स्थरता को गहरे रूप में 
प्रभाववत ककया और भारत की संप्रभुता को भी खतरा पैदा हो गया। ऐसी प्स्थतत में 
भारत को सोववयत संघ का समथतन प्रातत करके करके इस समस्या का कूटनीततक 
समाधान करना पड़ा। 

लेककन तत्कालीन सोववयत संघ के नाटकीय पतन और वर्षत 1991 में उभरे गंभीर 
आर्थतक संकट के साथ यह तीसरा चरर् समातत हो गया और भारत को अपनी ववदेशी 
नीतत और घरेलू नीततयों पर गंभीरता से ववचार करने और साथतक सुधार करन ेकी 
आवश्यकता महसूस हुई। भारत की ववदेश नीतत का चौथा चरर् 1991 से 1999 तक 
चला प्जसमें भारत को रर्नीततक और ववदेश नीतत के अततररतत आर्थतक नीतत को भी 
अपने एजेंड ेमें शाभमल करना पड़ा। 

यह पूर्त एकध्रुवीयता या अमेररकी नेततृ्व के प्रभुत्व वाले शीत युद्ध की समाप्तत के 
बाद का काल था। इन बदलती पररप्स्थततयों के पररर्ामस्वरूप भारत ने न केवल अपनी 
ववदेश नीतत में बदलाव ककया बप्ल्क इसमें क्रांततकारी पररवततन भी ककये। इस अवर्ध 
के दौरान भारत ने तेजी से खुद को आर्थतक और राजनतयक के्षत्रों में मजबूती के साथ 
स्थावपत ककया। इसी क्रम में, संयुतत राज्य अमेररका और इज़राइल के साथ भारत के 
राजनतयक संबंधों में तेजी से सुधार हुआ। संयुतत राज्य अमेररका के साथ संबंध सुधारने 
के प्रयास में, भारत ने वर्षत1998 में अपना दसूरा परमारु् परीक्षर् ककया। संयुतत राज्य 
अमेररका की इच्छा के ववरुद्ध भारत में परमारु् परीक्षर् करन ेका आत्मववश्वास देश 
की तीव्र आर्थतक वदृ्र्ध के कारर् था। वपछले कुछ वर्षों में भारत की आर्थतक प्स्थतत 
मजबूत हुई है और परमारु् परीक्षर्ों तथा कारर्गल युद्ध में पाककस्तान की पराजय के 
कारर् वैप्श्वक स्तर पर भारत का महत्व बढ़ा है। इस प्रकार अपनी ववदेश नीतत में 
बदलाव का लाभ भारत के व्यवहार में स्पष्ट्ट हो गया है।  
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इसके बाद भारतीय ववदेश नीतत का पांचवां चरर् 2000 से 2013 तक 13 वर्षों की 
अवर्ध तक चला। इस अवर्ध के दौरान भारत, चीन और संयुतत राज्य अमेररका के 
बीच शप्तत संतुलन में एक बहुत महत्वपूर्त णखलाड़ी बन गया। इस दौरान वैप्श्वक स्तर 
पर भारत का प्रभाव तेजी से बढ़ा। एक ओर, भारत ने 2005 के भारत-अमेररका नागररक 
परमारु् समझौते के माध्यम से संयुतत राज्य अमेररका के साथ अपने संबंधों में सुधार 
ककया है, वही ंदसूरी ओर, इसने व्यापार और जलवायु पररवततन जैसे मुद्दों पर रूस और 
चीन के साथ महत्वपूर्त साझेदारी स्थावपत की। यह भारत के भलए महान अवसर का 
समय है, प्जसका वैप्श्वक प्रभाव तनरंतर बढ़ रहा है। 

भारतीय ववदेश नीतत के संदभत में पहला त्रबदं ुयथाथतवाद है। हालांकक कुछ तथ्यों ने 
सात्रबत कर द्रदया है कक 1972 में पाककस्तान को हराने के बाद भारत द्वारा भशमला 
समझौते पर हस्ताक्षर करने के बावजूद पाककस्तान ने भारत के प्रतत अपनी नीततयों में 
सुधार नहीं ककया प्जससे दोनों देशों के बीच प्स्थतत उसी तरह बनी रही जैसी पूवत में 
थी। समय बीतने के साथ पाककस्तान भारत का अर्धक संवेदनशील पड़ोसी बन गया 
प्जससे कश्मीर वववाद और भी अर्धक वववादास्पद हो गया। भारत की वततमान ववदेश 
नीतत पूरी तरह से यथाथतवादी है प्जसका उदाहरर् भारत द्वारा यूके्रन संकट के दौरान 
रूस के साथ कच्चे तेल की खरीद जैसे महत्वपूर्त फैसलों में देख सकते हैं। 

भारत की वततमान ववदेश नीतत का दसूरा महत्वपूर्त कें ि इसकी आर्थतक कूटनीतत है। 
यद्रद हम 1945 की अवर्ध को देखें, तो संयुतत राज्य अमेररका, चीन, जापान और 
सोववयत संघ जैसी दतुनया की प्रमुख अथतव्यवस्थाओं ने अपन ेदेशों को ववकभसत करने 
के भलए वैप्श्वक पररदृश्यों का उपयोग ककया। यद्यवप भारत ने उस अवर्ध का लाभ 
नहीं उठाया। वततमान में भारत की ववदेश नीतत आर्थतक द्रहतों से सवातर्धक प्रभाववत है। 
भारत ने अपने संरक्षर्वादी बाजार और संकीर्त आयात प्रर्ाली को त्यागकर समावेशी 
वैश्वीकरर् की नीतत अपनाई। 

भारत की नई ववदेश नीतत का तीसरा महत्वपूर्त त्रबदं ुवैप्श्वक बहुध्रुवीयता को स्वीकार 
करना है। उसका मानना है कक दतुनया में कई महत्वपूर्त देश हैं, भसर्फत  एक या दो नहीं। 
भारत की ववदेश नीतत इसभलए सफल रही है तयोंकक यह अलग-अलग देशों के ववभभन्न 
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समूहों के साथ अच्छे संबंध रखन ेमें सक्षम रही है, भले ही वे हमेशा भारत के साथ न 
हों। उदाहरर्ाथत एससीओ एवं तवाड, ररक, त्रितस, ईरान एवं सऊदी अरब, इजराइल एवं 
कफभलस्तीन।  

भारतीय ववदेश नीतत का चौथा महत्वपूर्त त्रबदं ुयह है कक भारत ने वैप्श्वक स्तर पर 
मज़बूत और ज़्यादा प्रभावशाली बनन ेके भलए अपनी ववदेश नीतत में ज़्यादा जोणखम 
उठा रहा है ताकक वैप्श्वक अवसरों का अर्धक से अर्धक लाभ भलया जा सके। भारतीय 
ववदेश नीतत का पाँचवा ँऔर अंततम त्रबदं ुयह है कक भारत को वैप्श्वक पररप्स्थततयों के 
अनुरूप वववेकपूर्त तनर्तय लेन ेचाद्रहए। अच्छे तनर्तय लेने के भलए यह समझना ज़रूरी 
है कक दसूरे देश तया कर रहे हैं और भववष्ट्य में तया हो सकता है। अतीत में की गई 
गलततया,ँ जैसे दसूरे देशों के बीच संबंधों को न समझना, यह द्रदखाती हैं कक भारत को 
वैप्श्वक मुद्दों के बारे में ज़्यादा जागरूक और सतकत  होने की ज़रूरत है। 

वैप्श्वक संदभत में प्रभावपूर्त ववदेश नीतत उसे माना जाता है प्जसमें संभावनाओ,ं 
प्रततस्पधातओ,ं जोणखमों एव ंप्रततफल की वैप्श्वक स्तर पर अच्छी समझ कायम हो। ककसी 
देश द्वारा स्थानीय स्तर पर ककसी ववदेश नीतत का अनुसरर् करना अर्धक आसान 
होता है; परंतु वैप्श्वक समझ और पररप्स्थततयों को नजरअंदाज करके बनाई गई ववदेश 
नीतत उस देश के भलए गंभीर खतरा पैदा कर सकती है। उदाहरर्ाथत भारत द्वारा कश्मीर 
समस्या को संयुतत राष्ट्र संघ में ले जाना, शीत युद्ध के दौरान चीन एवं रूस के बीच 
के मतभेदों को सही समय पर भांपन ेमें गलती करना, अतसाई चीन एव ंअरुर्ाचल के 
मुद्दों पर चीन के नापाक इरादों को ना समझ पाना, शीत युद्ध के दौरान अमेररका 
एव ंचीन के भलए पाककस्तान की जरूरत को अर्धक गंभीरता से न लेना आद्रद भारतीय 
ववदेश नीतत की वैप्श्वक असफलता को दशातता है प्जसके बाद में गंभीर पररर्ाम हुए। 

21 व ीं सदी में बदलत  भारत य ववदेश न तत:             

21 वीं सदी में वैप्श्वक स्तर पर अनेक पररवततन आ रहे हैं और ववभभन्न देशों की ववदेश 
नीततयों में भी अनेक बदलाव देखन ेको भमल रहे हैं। उदाहरर्ाथत अमेररका जैसे देश 
दसूरे देशों के साथ भमलकर काम करन ेके बजाय अपन ेराष्ट्रीय द्रहतों पर ज़्यादा ध्यान 
दे रहे हैं। चीन ज़्यादा शप्ततशाली होता जा रहा है और त्रिटेन के िेप्तजट से अलग होने 
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के कारर् यूरोपीय संघ को चुनौततयों का सामना करना पड़ रहा है। आधुतनक तकनीकी 
उन्नतत की वजह से ववभभन्न देशों के एक-दसूरे के साथ व्यापार करने और आपसी 
संवाद करने का तरीका भी बदल रहा है। संयुतत राष्ट्र संघ और ववश्व व्यापार संगठन 
पहले प्जतने महत्वपूर्त नहीं रहे हैं। भारत जैसे देशों के भलए इन सभी बदलावों के साथ 
तालमेल त्रबठाना और यह सुतनप्श्चत करना मुप्श्कल हो सकता है कक वे अपने राष्ट्रीय 
द्रहतों की रक्षा के भलए अपनी ववदेश नीतत में सही रै्फसले ले। इस तेज़ी से बदलती 
दतुनया में कूटनीतत में तुरंत रै्फसला लेना बहुत आवश्यक है और भारत को भी इसी 
द्रदशा में आगे बढ़ना चाद्रहए ताकक भारतीय ववदेश नीतत भी बदली वैप्श्वक पररप्स्थततयों 
के साथ अपना सामंजस्य त्रबठा सके। 

भारत की वततमान ववदेश नीतत उच्च स्तर की क्षमताओ,ं महत्वकांक्षाओं और जवाबदेही 
की भावनाओ ं के साथ वैप्श्वक स्तर पर अपना प्रभाव जमा चकुी है। भारत ने 
गुटतनरपेक्षता जैसी अप्रासंर्गक नीततयों को पीछे छोड़कर ववश्व स्तर पर बड़ी और मध्यम 
शप्ततयों के साथ अपनी साझेदारी मजबूत कर रहा है। वततमान भारत की ववदेश नीतत 
शप्ततशाली राष्ट्रों के साथ सामंजस्य और सहयोग स्थावपत करके उनके साथ द्ववपक्षीय 
संबंधों को मजबूती प्रदान कर रही है। भारत ने त्रितस, तवाड जैसे के्षत्रीय संगठनों में 
अपनी सक्रीय भागीदारी के माध्यम से ववश्व कल्यार् की नीततयों को आगे बढ़ान ेका 
कायत ककया है जो वततमान में भी प्रासंर्गक है।  

भारत की वततमान ववदेश नीतत ने प्रवासी भारतीयों की सुरक्षा और संरक्षर् को अपनी 
ववदेश नीतत में महत्वपूर्त स्थान द्रदया है जो कक प्रशंसनीय है। अर्फग़ातनस्तान और 
यूके्रन जैसे संकटग्रस्त देशों से अपने नागररकों को सुरक्षक्षत स्वदेश लाना भारत की 
बदलती ववदेश नीतत का एक अहम उदाहरर् है।  

भारत ने अपनी रर्नीततक स्वायत्तता को कायम रखते हुए रूस और पप्श्चमी देशों के 
साथ उर्चत समन्वय और सामंजस्य स्थावपत करते हुए अपन े राष्ट्रीय द्रहतों को 
प्राथभमकता देते हुए यह द्रदखाया है कक भारत के भलए अब उसके राष्ट्रीय द्रहत ही 
महत्वपूर्त हैं।  
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भारत की स्वतंत्रता प्राप्तत से अब तक वैप्श्वक पररदृश्य में अनेक बदलाव आए हैं। इसी 
के फलस्वरूप भारत ने अपनी ववदेश नीतत को अर्धक लचीला और अनुकूलशील बनाने 
का प्रयास ककया है ताकक इसे नयी ववश्व व्यवस्था के साथ समायोप्जत ककया जा सके। 
भारत ने अपने पड़ौसी देशों के साथ भी शांततपूर्त वातावरर् बनान ेके भलए प्रयासरत है 
ताकक के्षत्रीय वातावरर् प्स्थर बना रहे। भारतीय ववदेश नीतत में जलवायु पररवततन, ऊजात 
और खाद्य सुरक्षा जैसे महत्वपूर्त मुद्दे शाभमल हैं और इनके न्यायपूर्त और उर्चत 
समाधान के भलए वैप्श्वक सहयोग जरूरी है। 

भारत य ववदेश न तत के समक्ष चुनौततयाीं:  

ककसी भी देश की ववदेश नीतत के बारे में माना जाता है कक यह लगभग स्थायी होती 
है तयोंकक इसका स्वरूप राष्ट्रीय द्रहतों को ध्यान में रखकर ही तय ककया जाता है। यह 
भी माना जाता है कक सरकारें बदलन ेके साथ ववदेश नीतत प्रायः नही ंबदलती, लेककन 
वैप्श्वक भू-राजनीततक पररप्स्थततयों तथा आंतररक राजनीतत में पररवततन होन ेके कारर् 
ववदेश नीततयों में आंभशक पररवततन की संभावना से इनकार नही ंककया जा सकता। यही 
बात भारतीय ववदेश नीतत पर भी लागू होती है। वततमान में भारतीय ववदेश नीतत भी 
अनेक चुनौततयों का सामना कर रही है जो तनम्न प्रकार है:-    

भारतीय ववदेश नीतत के समक्ष चुनौती उसके अपन ेपड़ौसी देशों से है अतः भारत को 
अपने पड़ौस को ध्यान में रखकर अपनी नीततया ंबनानी पड़ती है। इसमें के्षत्रीय अप्स्थरता 
एक महत्वपूर्त कारक है। पाककस्तान को एक असफल देश माना जाता है और नेपाल 
की राजनीततक अप्स्थरता भारत के भलए एक बड़ी समस्या है। म्यांमार, बांग्लादेश और 
श्रीलंका के साथ भारत के संबंध हमेशा से ही वहा ंपर सरकारों में पररवततन के कारर् 
अतनयभमत रहे है। भारत को चीन को दादार्गरी को नकारना पड़ता है प्जसे वह सहन 
करन ेके भलर मजबूर है। साकत  देशों में भूटान ही एकमात्र ऐसा देश है प्जसके साथ 
भारत के संबंध अच्छे हैं अतः भारत को अपने पड़ौसी देशों के साथ समंजस्यपूर्त संबंध 
बनाए रखने की जरूरत है।   

भारतीय ववदेश नीतत को चीन के साथ राजनीततक संबंधों की द्रदशा पररभावर्षत करन ेमें 
बड़ी चुनौततयों का सामना करना पड़ रहा है। चीन के ववस्तारवादी और आक्रामक रवैये 
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ने वैप्श्वक समुदाय को र्चतंा में डाल रखा है। चीन पूवी चीन सागर और दक्षक्षर् चीन 
सागर को अपना प्राथभमक प्रभाव के्षत्र मानता है। वहीं, चीन भारत के साथ सीमा वववाद 
में भी उलझा हुआ है प्जससे दोनों देश ररश्ते सामान्य नही ंकर पा रहे हैं। वर्षत 1962 
में दोनों देशों के बीच सीधा युद्ध भी तछड़ गया था इसभलए चीन की रर्नीततक चालों 
से सही तरीके से कैसे तनपटा जाए यह भारतीय ववदेश नीतत के सामने एक अहम 
चुनौती है। 

पूवत सोववयत संघ का उत्तरार्धकारी रूस हमारा पुराना और ववश्वसनीय भमत्र देश है और 
उसन ेइस भमत्रता का ववर्धवत प्रदशतन भी ककया है। कुछ समय पहले तक भारत का 
मानना था कक रूस के भलए चीन और पाककस्तान के करीब जाना आसान नहीं होगा। 
लेककन वपछले कुछ समय से जैसे-जैसे भारत संयुतत राज्य अमेररका के करीब आ रहा 
है, रूस अपने पड़ोभसयों पाककस्तान और चीन के साथ अपने राजनीततक संबंधों को 
बढ़ावा दे रहा है। यह भारत के भलए चुनौती ही नही ंबप्ल्क गंभीर र्चतंा का ववर्षय भी 
है। चीन मौका भमलन ेपर रूस जैसे भारत के पारंपररक सहयोर्गयों के साथ संबंधों को 
मजबूत करने के भलए कड़ी मेहनत करता रहता है। दोनों देशों के बीच तनातनी के बाद 
यह साफ हो गया है कक भारत-रूस ररश्ते भसफत  भावनाओ ंके आधार पर ववकभसत नहीं 
हो सकते। लेककन रूस के साथ हमारे आर्थतक, रर्नीततक और रक्षा संबंध बहुत मजबूत 
हैं और भारत इसकेभलए सबसे बड़े बाजारों में से एक बना हुआ है। लेककन हमें रूस के 
साथ संबंधों को बहाल करने के अपने प्रयासों को नवीनीकृत करना चाद्रहए और राजनतयक 
रुख के बजाय सीधे रूसी नेततृ्व से बात करके इस मुद्दे का उर्चत समाधान भी करना 
चाद्रहए। 

वैप्श्वक मंचों पर भारत की बढ़ती स्वीकायतता उसे महाशप्तत कहलाने की द्रदशा में एक 
बड़ा कदम है। इसके अलावा, ऑस्रेभलया को समान के्षत्रीय उद्देश्यों वाले समूह में 
शाभमल करके भारत-अमेररका-जापान त्रत्रपक्षीय वातात को और मजबूत ककया जाना चाद्रहए। 
इसके अलावा, कुछ घरेलू चुनौततयाँ भी हैं; अगर हम इन चुनौततयों से पार नहीं पा सके 
तो हमारे भलए ववश्व महाशप्तत का दजात हाभसल करना आसान नही ं होगा। ऐसी 
पररप्स्थततयों में, यद्रद भारत संयुतत राज्य अमेररका और उसके सहयोग पर अत्यर्धक 
तनभतरता के कारर् वैप्श्वक मंच पर महाशप्तत कहलाने के भ्रम में नहीं पड़ता है, तो 
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उसे अपनी घरेलू कमजोररयों को दरू करना होगा, जो भारत की राह में बड़ी बाधा बन 
सकती हैं।  

आर्थतक उदारीकरर् के लगभग 25 वर्षों के बाद भी देश के आर्थतक ववकास का लाभ 
अभी तक समाज के सभी वगों को पूरी तरह नहीं भमल पाया है, जो तीव्र आर्थतक 
ववकास के भलए अत्यंत आवश्यक है। भारत अभी भी स्वास्थ्य, भशक्षा और सुरक्षा जैसे 
बुतनयादी सामाप्जक पररर्ाम हाभसल करने के भलए संघर्षत कर रहा है। 

इन सभी पररर्ामों का समावेश नागररकों के समग्र ववकास और अच्छे जीवन के भलए 
आवश्यक सभी बुतनयादी जरूरतों की पूतत त के भलए बेहद महत्वपूर्त है। वपछले कुछ समय 
से भारत की आर्थतक वदृ्र्ध में र्गरावट का कारर् वैप्श्वक आर्थतक संकट को माना जाता 
रहा है, लेककन देश की ववकास दर को बरकरार न रख पान ेका एक महत्वपरू्त कारर् 
प्रततभा और कुशल श्रम का समुर्चत उपयोग न हो पाना भी है। कोई भी देश अपनी 
ववकास दर तभी कायम रख सकता है, जब उसका प्रदशतन उसके बुतनयादी उद्योगों के 
सभी मापदंडों पर एक समान बना रहे जो कक भारत में द्रदखाई नहीं देता है अतः इसमें 
भी सुधार की आवश्यकता है। 

भारत वततमान में दतुनया में हर्थयारों का सबसे बड़ा आयातक देश है और हर्थयारों के 
मामले में आत्मतनभतर हुए त्रबना कोई भी देश खुद को वैप्श्वक महाशप्तत नहीं कह 
सकता है। अब यह भी स्पष्ट्ट हो गया है कक कोई भी महाशप्तत अपनी हर्थयार तकनीक 
ककसी अन्य देश के साथ साझा नहीं करती है। रक्षा अथतशास्त्र का एक बुतनयादी तनयम 
यह है कक कोई भी हर्थयार या रक्षा उत्पाद खरीदन ेकी तुलना में उसे बनाना अर्धक 
महंगा है इसभलए बेहतर है कक इस हर्थयार को केवल अपने देश में ही ववकभसत ककया 
जाए और कफर अंतरराष्ट्रीय बाजार में पेश ककया जाए। देश की नई रक्षा नीतत सेना, 
रक्षा अनुसंधान और ववकास संगठन, सावतजतनक सुरक्षा के्षत्र/सावतजतनक रक्षा एजेंभसयों 
और तनजी कंपतनयों के बीच आपसी सहयोग और समन्वय के माध्यम से रक्षा अनुसंधान 
और ववकास प्रयासों को बढ़ावा देती है। लेककन यह पयाततत नही ंहै। ऐसे में अगर भारत 
को आत्मतनभतरता हाभसल करनी है तो रक्षा के्षत्र में ड़डजाइन क्षमताएं और उत्पादन 
क्षमताए ंहाभसल करना बहुत जरूरी है। 
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तनष्कर्त: 

वपछले कुछ वर्षों में भारतीय ववदेश नीतत में अनेक बदलाव और पररवततन दृप्ष्ट्टगत हुए 
हैं प्जसने इस देश की ववदेश नीतत को भी प्रभाववत ककया है। भारत की ववदेश नीतत में 
सबसे बड़ी चुनौती यह है कक वह अपन ेपड़ोभसयों, आभसयान और पप्श्चम एभशया सद्रहत 
अन्य देशों के साथ कैसे सहयोग करेगा. ववश्व की सबसे बड़ी शप्ततयों के साथ अपने 
संबंधों को बढ़ाना भी एक चुनौती है। चीन ने अपनी ववत्तीय, सैन्य और भारी तनवेशों के 
माध्यम से भारत के पड़ोस में अपना प्रभाव मज़बूत ककया है, जो हमारे वैप्श्वक 
महाशप्तत बनन ेऔर हमारी ववदेश नीतत के लक्ष्यों की राह में बाधक बन सकता है। 
लेककन भारत वततमान में, अपने बड़े भौगोभलक के्षत्र, आर्थतक और सैन्य बल, मानव 
संसाधन और रर्नीततक लाभ के चलते अंतरराष्ट्रीय पटल पर चीन के ववरोध के बावजूद 
ऐसी प्स्थतत में आ गया है, जहा ँउसे वैप्श्वक ताकत स्वीकार करन ेकी औपचाररकता 
मात्र रह गई है। इस प्रकार भारत ने 21 वीं सदी में वैप्श्वक पररप्स्थततयों के अनुकूल 
अपनी ववदेश नीतत में पररवततन करने का प्रयास ककया है और वैप्श्वक पटल पर एक 
महाशप्तत बनकर उभरा है।    

सींदभत ग्रींथ सूच : 

1. Pant, Harsh V., ed. New Directions in India’s Foreign Policy: Theory and 

Praxis. Cambridge: Cambridge University Press, 2019. 

2. Pant, Harsh V. Indian Foreign Policy: The Modi Era. New Delhi: Har Anand 

Publication, 2019. 

3. Pant, Harsh V. India’s Foreign Policy: An Overview. New Delhi: Orient 

Blackswan, 2018. 

4. Menon, Shivshankar. Choices: Inside the Making of India’s Foreign Policy. 

New Delhi: Penguin, 2018. 

5. दीक्षक्षत, जे. एन. भारतीय ववदेश नीतत. द्रदल्ली: प्रभात प्रकाशन, 2018. 

6. सीकरी, राजीव. भारत की ववदेश नीतत: चुनौती और रर्नीतत. द्रदल्ली: सेज भार्षा, 
2017. 

7. Pande, Aparna. From Chanakya to Modi: Evolution of India’s Foreign Policy, 

New Delhi: Harper Collins, 2017. 

8. Dubey, Muchkund. India’s Foreign Policy: Coping with the Changing World. 

New Delhi: Orient Blackswan, 2017. 



DOON JOURNAL OF MULTIDISCIPLINARY RESEARCH                                                 ISSN-2583-28581 
VOLUME 3, ISSUE 1, JANUARY-MARCH 2024 

 

12 | P a g e  
 

9. Ganguly, Anirban. The Modi Doctrine: New Paradigms in India’s Foreign 

Policy. Delhi: Wisdom Tree Publishers, 2016. 

10. Ganguly, Sumit. Engaging the World: India’s Foreign Policy since 1947. New 

Delhi: Oxford University Press, 2015. 

11. Ganguly, Sumit. Indian Foreign Policy, New Delhi: Oxford University Press, 

2015. 

12. Bajpai, Kanti P. and Harsh V. Pant, ed. India’s Foreign Policy: A Reader. New 

Delhi: Oxford University Press, 2013. 

13. दत्त, वी. पी. स्वतंत्र भारत की ववदेश नीतत. द्रदल्ली: नेशनल बुक रस्ट, 2010. 

14. दीक्षक्षत, जे. एन. भारत की ववदेश नीतत और इनके पड़ौसी. द्रदल्ली: ज्ञान पप्ललभशगं 

हाउस, 2005.   


